
ÉcoLabo Entreprise

Améliorer la vie grâce 
à la science.

à l’Ecologie intégrale
Un parcours formatif articulé en six 

modules de durée maximum une heure 

(1h) en ligne.

Parcours autonome

POURQUOI PARTICIPER À CETTE 

FORMATION ?
Comprendre l’essentiel : pour découvrir de 

manière simple ce qu’est l’Ecologie intégrale 

et dépasser les idées reçues.

Faire le lien : pour réaliser comment nos 

choix de vie impactent-ils à la fois la nature, 

l’économie et la justice sociale.

Agir concrètement : pour oser des action 

collectives et individuelles.

À QUI EST-ELLE DESTINÉE ?
À tout le monde ! ouvert à toute personne 

curieuse de comprendre les défis actuels, 

sans aucun prérequis nécessaire.

Aux engagés : Que vous soyez déjà sensible 

à l’environnement ou simplement désireux 

de découvrir cette démarche humaine et 

spirituelle, vous êtes le bienvenu.

MODALITÉS 
La formation, structurée en modules, 

s’effectuera en mode autonome, c’est-à-dire, 

chacun à son rythme. 

Le parcours est validé par un travail

récapitulatif permettant d’évaluer l’intérêt

porté par chaque participant ainsi que les

convictions muries. Trouvez le questionnaire

sur le Site AFOFMA

INSCRIPTION

Le cours sera disponible 

sur You Tube

PLUS D’INFORMATIONS

Contacter: 

+228 96 49 43 43 (watts app)

provinceafo0101@gmail.com

La formation est gratuite.

L’Institution est ouverte 

aux dons comme soutien et 

participation pour la 

continuité de l’initiative

Sœurs Salésiennes de Don Bosco Province « Mère de 

Dieu » – AFO Koumassi-Remblais Abidjan – Côte 

d'Ivoire 10 B.P. 2034. Tel : (+225) 01 01 81 97 03

Novembre 2026 : en Français 

Février 2027 : en Anglais 

Mai 2027 : en Portugais

Juin 2027 : en Espagnole 



ÉcoLabo Entreprise

Améliorer la vie grâce 
à la science.

OBJECTIFS GÉNÉRAUX 

Objectif 1 : Explorer

Saisir le sens de l’Écologie intégrale

pour adopter un mode de vie plus

durable, solidaire et conscient

Objectif 2 : Comprendre

Connaître les différentes dimensions de

l’Écologie intégrale pour comprendre ce

qu’implique ma manière d’agir, de faire et

d’être dans le monde.
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Pour développer une posture 

éducative engagée

FINALITÉ

PROGRAMME

Module 1 : Introduction générale 

Comprendre le concept global

Module 3 : Dimension Sociale et Humaine 

Le lien entre la dégradation de la planète et la 

pauvreté (entendre ‘‘le cri de la Terre et le cri 

des pauvres’’). 

Semaine 4: Dimension Économique

Questionner nos modes de consommation et 

de production face aux limites de la planète.

Semaine 5: Dimension Culturelle 

Redécouvrir notre place dans la Création, 

l’éco spiritualité et le respect des cultures 

locales. 

Travail récapitulatif

INFORMATION

CONCERNANT LE COURS
Cette formation est promue par les Sœurs

salésiennes de Don Bosco en Afrique de

l’Ouest.

Elle vise à initier toute personne de bonne

volonté à la prospective de l’Ecologie

intégrale comme une nouvelle manière de

voir, de réfléchir sur la réalité de la vie et de

concevoir les prospectives de vie et d’action

du point de vue personnel ou institutionnel.

Les initiés seront invités à s’inscrire à la 

formation officielle d’Animateur Laudato Si’ 

pour devenir acteur du changement mondial.  

Ce parcours s’achève par un travail 

récapitulatif permettant d’évaluer l’intérêt 

porté par chaque participant ainsi que les 

convictions muries

Un Certificat est délivré pour sceller 

l’engagement des participants

Module 2 : Dimension environnementale. 

Comprendre ce qu’est le cris de la terre

Semaine 6: Dimension Humaine et 

Spiritualité. Redécouvrir notre place dans la 

Création, l’éco spiritualité et le respect des 

cultures locales. 


